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qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

 
The year of the Ox 
Year  2553 
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 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

6 ekIt 7 ekIt 8 ekIt 

9 ekIt 10 ekIt 11 ekIt 12 ekIt 13 ekIt 14 ekIt 15 ekIt 

1 erac 2 erac 3 erac 4 erac 5 erac 6 erac 7 erac 

8 erac 9 erac 10 erac 12 erac 12 erac 13 erac 14 erac 

15 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 4 ekIt 5 ekIt 6 ekIt 

ExmaX 

cUlqñaMcin 

 
ézásIl 

 

 

 

ézásIl 

ExbusS 

eBjbUN(mI 

New Year’s Day 

ézáekar 

ézáekar 

dac´ExbusS 

ézásIl 

ézásIl 
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vtþExμreTBZItaram 
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January 2009 

Exmkra 2009 
qñaMCUt sMriTiÆs&k 

B.s 2552 

 busS-maX 

bmaTmnuyuJØni¶ Jla TuemμFiena Cna  

CnJlTaMgLay²tbJïa Etg¨bkberOy@ nUvesckI¶¨bmaT  
Foolish folk of little wit engage in heedlessness. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

7 ekIt 8 ekIt 9 ekIt 10 ekIt 11 ekIt 12 ekIt 13 ekIt 

14 ekIt 15 ekIt 1 erac 2 erac 3 erac 4 erac 5 erac 

6 erac 7 erac 8 erac 9 erac 10 erac 11 erac 12 erac 

13 erac 14 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 4 ekIt 5 ekIt 

Expl<ún 

 
ézásIl 

 

 

 

ézásIl 

ExmaX 

maXbUCa 
eBjbUN(mI 

ézáekar 

ézáekar 
dac´ExmaX 

St. Valentine’s Day 
ézásIl 

ézásIl 
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February 2009 

ExkumÖ; 2009 
qñaMCUt sMriTiÆs&k 

B.s 2552 

maX-pl<ún 

eya Baela mJïti Jl´M bNëieta vabi etn esa  

CnJlNa sMKal’faxÂçnJl CnJlenaH ehAfabNëit edayehtuenaHk*Vn  
A fool who recognizes oneself as being a fool is considered as a wise man accordingly. 

ebIcg´mankMusagpøÚvRk 

ebIcg´:nlÁkMusagpøÚvGaRkk´. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

6 ekIt 7 ekIt 8 ekIt 9 ekIt 10 ekIt 11 ekIt 12 ekIt 

13 ekIt 14 ekIt 15 ekIt 1 erac 2 erac 3 erac 4 erac 

5 erac 6 erac 7 erac 8 erac 9 erac 10 erac 11 erac 

12 erac 13 erac 14 erac 15 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 

ExecRt 

 
ézásIl 

 

 

 

ézásIl 

Expl<ún 

eBjbUN(mI 

ézáekar 

29 30 31 

4 ekIt 5 ekIt 6 ekIt 

ézáekar 

dac´Expl<ún ézásIl 

ézásIl 
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vtþExμreTBZItaram 

WAT KHMER TEPTHIDARAM 
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March 2009 

ExmIna 2009 
qñaMCUt sMriTiÆs&k 

B.s 2552 

pl<ún-ecRt 

bNëieta sIlsmºen~a ClKðI v bPasti  

bNëitbribUNáedaysIl rEmgrugerOgdUcePÂIgPÂW  
The wise man with great moral conduct is shining like a lamp. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

7 ekIt 8 ekIt 9 ekIt 10 ekIt 

11 ekIt 12 ekIt 13 ekIt 14 ekIt 15 ekIt 1 erac 2 erac 

3 erac 4 erac 5 erac 6 erac 7 erac 8 erac 9 erac 

10 erac 11 erac 12 erac 13 erac 14 erac 1 ekIt 2 ekIt 

ExBisax 

 
ézásIl 

 

 

 

ézásIl 

ExecRt 

eBjbUN(mI 

ézáekar 

27 28 29 

4 ekIt 5 ekIt 6 ekIt 

ézáekar 

30 

7 ekIt 

26 

3 ekIt 

Éks&k 

cUlqñaMqøÚv var;v&nbt var;eLIgs&k

dac´ExecRt 

Good Friday 

Easter Monday 

ézásIl 

ézásIl 
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vtþExμreTBZItaram 

WAT KHMER TEPTHIDARAM 
www.watkhmertepthidaram.org April 2009 

Exemsa 2009 qñaMCUt sMriTiÆs&k 

B.s 2552 

ecRt-Bisax 

B.s 2553

Gt¶aneJÍ tfa kyira yfJïmnusasti  

ebIe¨bon¨bedAG~kd«Ty”agNa k*¨tèveFÃIxÂçny”agenaHEdr  
As one teaches others, so should one do oneself. 

menabuBÃgðma Fmμa  

FmáTaMgLay mancit¶Ca¨bFan  
Dhamma are forerun by mind. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

8 ekIt 9 ekIt 

10 ekIt 11 ekIt 12 ekIt 13 ekIt 14 ekIt 15 ekIt 1 erac 

2 erac 3 erac 4 erac 5 erac 6 erac 7 erac 8 erac 

9 erac 10 erac 11 erac 12 erac 13 erac 14 erac 15 erac 

ExeCsð 

 
ézásIl 

ézásIl 

ExBisax 

eBjbUN(mI 

ézáekar 

25 26 27 

2 ekIt 3 ekIt 4 ekIt 

ézáekar 

28 

5 ekIt 

24 

1 ekIt 

29 

6 ekIt 

30 

7 ekIt 

BisaxbUCa  

 

 

31 

8 ekIt 

ézásIl 
 

dac´ExBisax Victoria Day 

ézásIl 

ézásIl 

Mother’s Day 
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vtþExμreTBZItaram 
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May 2009 

ExósPa 2009 qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

Bisax-eCsð 

jatI mit¶a suhCØa c briveCØn¶i ekaFnM  
jatimi¨tnigsMLaj’TaMgLay EtgeCosvagnUvbuKðl«he¨kaF  Family and friends avoid an angry individual. 

tNúkÅeya sBÃTukÅM Cinati  

karGs’tNúa rEmgQ~HnUvTukÅTaMgBYg    Termination of desire always wins over all suffering. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

11 ekIt 12 ekIt 13 ekIt 13 ekIt 

15 ekIt 1 erac 2 erac 3 erac 4 erac 5 erac 6 erac 

7 erac 8 erac 9 erac 10 erac 11 erac 12 erac 13 erac 

14 erac 15 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 4 ekIt 5 ekIt 

ExGasaF 

 
ézásIl 

 

 

 

ézásIl 

eBjbUN(mI 

29 30 

7 ekIt 8 ekIt 

ézáekar 

28 

6 ekIt 

1 2 

9 ekIt 10 ekIt 

ExeCsð ézáekar 

14 ekIt 

dac´ExeCsð 
St. Jean Baptiste Day (Qc) 

ézásIl 

ézásIl Father’s Day 
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vtþExμreTBZItaram 
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June 2009 

Exmizuna 2009 
qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

eCsð-GasaF 

cg´:nsresIrkMuninÞaeK mincg´:neCrkMueCreKmun 

cg´:nkIþsuxsRmuksagbuNü  :bCaedImTunéneTaseRKaHzñak´ . 

GñkexøAeZVIR:C\ 

dUcGñkxøaceZVIh)an 

GñkRkeZVIIman  

dUccRg,anGt́Gus. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

9 ekIt 10 ekIt 13 ekIt 11 ekIt 

13 ekIt 14 ekIt 15 ekIt 1 erac 2 erac 3 erac 4 erac 

5 erac 6 erac 7 erac 8 erac 9 erac 10 erac 11 erac 

12 erac 13 erac 14 erac 15 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 

 
ézásIl 

 

 

 

ézásIl 

eBjbUN(mI 

27 28 

5 ekIt 6 ekIt 

ézáekar 

26 

4 ekIt 

ézáekar 
12 ekIt 

ExGasaF 

29 30 31 

7 ekIt 8 ekIt 9 ekIt 

ExRsaBN¾

cUlRBHvsSa

Canada Day 

dac´ExGasaF 

ézásIl 

ézásIl 
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vtþExμreTBZItaram 
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July 2009 

Exkk,da 2009 
qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

GasaF-RsaBN¾  

buJïM ecaerhi TUhrM  

buN´KWecarTaMgLay lYcykminVn  
Good deed cannot be stolen.

kMusþab´hYs»

kMuemIlhYseXIj 

kMutwgmunTaj 

kMuCMnajmunecH. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

10 ekIt 

11 ekIt 12 ekIt 13 ekIt 14 ekIt 15 ekIt 1 erac 2 erac 

3 erac 4 erac 5 erac 6 erac 7 erac 8 erac 9 erac 

10 erac 11 erac 12 erac 13 erac 14 erac 1 ekIt 2 ekIt 

ExPRTbT 

ézásIl 

eBjbUN(mI 

ézáekar 

24 25 26 

4 ekIt 5 ekIt 6 ekIt 

ézáekar 

27 

7 ekIt 

23 

3 ekIt 

28 

8 ekIt 

29 

9 ekIt 

 

 

 

30 

10 ekIt 

ézásIl 
 

ExRsaBN¾

30 

11 ekIt 

dac´ExRsaBN¾

Civic Holiday 

ézásIl 

ézásIl 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

10450 140 Street, Surrey, B.C., Canada, V3T 4N5 Phone: 604-583-8533                          Designed by Wat Khmer Tepthidaram 
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WAT KHMER TEPTHIDARAM 
www.watkhmertepthidaram.org 

August 2009 

ExsIha 2009 
qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

RsaBN¾-PRTbT 

BieraHGVIminesIμnwgRBHZm(  témøGIVminesμInwgkuslZm( RbBnÆsÁatminesIμnwgRbBnÆlÁ RkGIVminesIμnwgrbśEdlGt́

CivitGñkRk dUcsmøGt´eRKüWg ebIcg´xøÜnez,Ig kMueqIμglb´KuN . 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

13 ekIt 14 ekIt 13 ekIt 15 ekIt 

2 erac 3 erac 4 erac 5 erac 6 erac 7 erac 8 erac 

9 erac 10 erac 11 erac 12 erac 13 erac 14 erac 15 erac 

1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 4 ekIt 5 ekIt 6 ekIt 7 ekIt 

 

 

 

ézásIl 

eBjbUN(mI 

28 29 

9 ekIt 10 ekIt 

ézáekar 

27 

8 ekIt 

ézáekar 

1 erac 

30 

11 ekIt 

ExGsSúC 

buNüP¢MúbiNÐ

1 

12 ekIt 

ExPRTbT 
epþImkańbiNÐ1 

 
ézásIl Labour Day 

ézásIl 

ézásIl 
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vtþExμreTBZItaram 

WAT KHMER TEPTHIDARAM 
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September 2009 

ExkJ¦a 2009
qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

PRTbT-GsSúC  

sgÅara brma TukÅa  

sgÅarTaMgLay CaTukÅ«¨kElg  
Existence is great suffering. 

bJïa elaks μw beCØata  

bJïa CaBnÂW k~¬gelak  
Intelligence is the light in the world. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

12 ekIt 13 ekIt 13 ekIt 

15 ekIt 1 erac 2 erac 3 erac 4 erac 5 erac 6 erac 

7 erac 8 erac 9 erac 10 erac 11 erac 12 erac 13 erac 

14 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 4 ekIt 5 ekIt 6 ekIt 

 

 

 

ézásIl 

eBjbUN(mI 

26 27 

8 ekIt 9 ekIt 

ézáekar 

25 

7 ekIt 

ézáekar 

14 ekIt 

28 

10 ekIt 

Exktþik 

ExGsSúC 

29 30 

11 ekIt 12 ekIt 

31 

13 ekIt 

epþImkfinTan 

ecjRBHvsSa 

 
ézásIl 

dac´ExGsSúC 

Thanksgiving Day 

Halloween 

ézásIl 

ézásIl 
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October 2009 

Extula 2009
qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

GsSúC-ktþik 

ebIEs|kenApuykMuRbzuymuxkaMbit citþenAekþABitkMuCitGñkeCr 

Kaμnmitþsb|úrssU)enATMenr ebIcitþenAesñh*kMuEk|rRsImMu. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

3 erac 13 ekIt 4 erac 

6 erac 7 erac 8 erac 9 erac 10 erac 11 erac 12 erac 

13 14 erac 15 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 4 ekIt 

5 ekIt 6 ekIt 7 ekIt 8 ekIt 9 ekIt 10 ekIt 11 ekIt 

 

 

 

ézásIl 

eBjbUN(mI 

30 

13 ekIt 

29 

12 ekIt 

ézáekar 

5 erac 

ExmiKsir

ExktþikBiZIbuNüGMuTUk 

 
ézásIl 

1 2 3 4 

14 ekIt 15 ekIt 1 erac 2 erac 

ézáekar 

dac´Exktþik

Remembrance Day 

ézásIl 

ézásIl 
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November 2009 

Exvicäika 2009qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

ktþik-miKsir 

R:C\Gt´xnþIdUcdMrIGt´Pøúk kielsdwkmuxdUcGñkKukCab´exñaH  

tabsmanvin&ydUcesdIðmanZn bNÐitGt´RbBnÆdUcRBHcn©Gt´BBk. 



 GaTitü 
   Sunday 

RBhs|t¥
  Thursday 

  cnÞ 
  Monday 

 Gg<ar 
  Tuesday 

  BuZ 
  Wednesday 

 suRk 
  Friday 

 esAr( 
  Saturday 

3 4 5 

6 7 8 
9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

1 erac 13 ekIt 2 erac 

4 erac 5 erac 6 erac 7 erac 8 erac 9 erac 10 erac 

11 erac 12 erac 13 erac 14 erac 1 ekIt 2 ekIt 3 ekIt 

4 ekIt 5 ekIt 6 ekIt 7 ekIt 8 ekIt 9 ekIt 10 ekIt 

 

 

 

ézásIl 

eBjbUN(mI 

28 

12 ekIt 

27 

11 ekIt 

ézáekar 

3 erac 

ExbusS

Exktþik

 
ézásIl 

1 2 

14 ekIt 15 ekIt 

ézáekar 

29 30 31 

13 ekIt 14 ekIt 15 ekIt 

 
eBjbUN(mI 

ézáekar 

Christmas Day Boxing Day 

dac´Exktþik ézásIl 

ézásIl 

ézásIl 

Christmas Eve 
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December 2009 

ExZñÚ 2009qñaMqøÚv Éks&k 

B.s 2553 

miKsir-busS 

cit¶M rekÅf emFavI  

G~kman¨VCÆa KbºIrk§anUvcit¶  
The wise man should guard his mind. 

ey bmt¶a yfa mta  

BYkCnNa¨bmaT BYkCnenaHTukdUcCasÂab’  
The heedless are likened to the dead. 



                                                                              

                                                                               

                                                                               

  

rUbPaBbuNüenAvtþExμreTBZItaram Pictures of Bon at Wat Khmer Tepthidaram 

 



 

                                                                              

                                                                               

                                                                               

  

RB;BuTÆvcn; 
ntæi snþþþþi br? sux?  

KμansuxÉNad*éTesμInwgesckIþsáb´eLIy! 

sBVrsM Zmμrsa Cnati  

rsRB;Zm(Qñ;Gs´rsTaMgBYg 

susSÚsM lPet bJ¦M  

sþab´edayeKarBrEmg:nbJ¦a 

sBVTanM ZmμTanM Cinati  

ZmμTanQñ;Gs´TanTaMgBYg 

RB;BuTÆRKb´Gg<TUn μanstVelakza÷  

1-kuMeZVI:b 

2-cMerInkusl 

3-eZVIcitþopUrpg 

Gek,a eZn CenekaZM  

Kb|IQñ;mnusSeRkaZedaykarmineRkaZ  

suexa buJ¦sS óc©eya  

karsnSMbuNü naMmknUvesckIþsux 

tNØk¡eya sBVTuk¡M Cnati  

karGs´eTAéntNØa Qñ;Gs´Tuk¡TaMgBYg 

 

GatμaPaBTaMgLayRBHecAGZíkarnigRBHsg¹énvtþeTBZitaram sUmsEmþgGMNrKuNCaeRcInnUvkarKaMRTyägeBjTMhwgcMeBaH BuTÆsasna 

nig vtþeTBZitaram rbśBuTÆbris&TÆTaMgLay TaMgkñúgnigeRkARbeTskaNada. GatμaPaBTaMgGśsUmRbsiTÆiBrC&y qñaMzμI2009 CUncMeBaHBuTÆbris&TÆ 

jatþiejam elakelakRsI yuvCnyuvtI nig kumarkumarI CitqáayTaMgLay sUmeGayCYbRbTH BuTÆBrR:MRbkar KW Gayu vNÑ sux Bl bdiPaN 

kMubIeXø[geXø[teLIy. sUmeGayBnøW BuTÆsasna cUlsæitenAkñúgcitþmnusSstVkñúgelakTaMgmUl edIm|IesckþIsuxsnþiPaB yutþiZm( nig 

vD¿nZm(kñúgelakkIyenHpg§ 


