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បត្តិទនគថ 

ពុទធǒសនិកជនដែលបនេធ្វើកុសលែអǁមួយេហើយ 

េបើមន្របថន នឹងេǕយចំេរ ើនផǎនិសងƞដល់ខ្លនួ  

េƽយេ្រចើនេឡើងេទៀតេនះ គបបីអុទិទស ផǜយផលកុសល េនះដល់សត្វទំងǔយ 

េƽយកុសលចិត្តជ 

បុញញកិរយិវតថមយ៉ងែដលេȄថុ  បត្តិទន គឺកិរយិេǕយចំែណកដល់អនកដៃទ 

េƽយបត្តិទនកថេនះដូ 

េចនះថ  

យំ កិញច ិ កុសលកមមំ កត្វព្វំ  កិរយំិ មម កេយន Ǐចមនǒ  តិទេស សុគតំ កតំ  េយ 

សǂ្ត សញញិេន អតថិ េយ  ច  សǂ្ត   អសញញិេន កតំ  បុញញផលំ មយ្ហំ សេព្វ  ភគីភវន្តុ េត 

េយ តំ កតំ សុវទិតំិ  ទិននំ បុញញផលំ មយ េយ ច តតថ ន ជនន្តិ េទǏ គន្វ និ េវទយំុ សេព្វ 

េǎកម្ហិេយ  សǂ្ត   ជីវន្ត Ǔរេហតុក  មនុញញំ  េភជនំ សេព្វ លភន្តុ មម េចតǒតិ  

ែ្របថ : យំ កិញច ិ កុសលកមមំ កត្វព្វំ កិរយំិ មម អំេពើជកុសលែអǁមួយែដលខញំុ គបបីេធ្វើ 

កេយន Ǐច 

មនǒ េƽយទ្វ រទំងបី គឺកយǏចចិត្ត តិទេស សុគតំ កតំ អំេពើជកុសល ទំងអស់េនះ 

ែដលខញំបនេធ្វើុ  

េហើយ ជកុសល ǕចនឹងនំេǕយេទេកើតកនងǒថ នៃ្រត្រតឹងƞសួគ៌បនុ  េយ សǂ្ត សញញិេន 
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សត្វទំងǔ 

យែអǁគឺ មនុសƞ រេឺទវǂ រ្ឺរពហម ែដលជសត្វមនសញញ ក្តី អតថិេយ ចសǂ្ត  អសញញិេន 

សត្វទំងǔយ 

ែអǁ ជអសញញិសត្វ គឺសត្វអិតសញញ ក្តី កតំ បុញញផលំ មយ្ហំសេព្វ ភគី ភវន្តុ េត 

សត្វទំងǔយទំងអស់ 

េនះចូរបនចំែណកផលៃនបុណយ េហើយ ចូរេǒយផលៃនបុណយ ែដលខញំបនេធ្វើេហើយុ  

បនអុទទិសផǜយ 

េǕយេទេនះចុះ េយ ចតតថ នជនន្តិ មយ៉ងេទៀតបǁ្ត សត្វទំងេនះ 

េបើសត្វទំងǔយែអǁមិនបនដឹង 

នូវបុណយែដលខញំបនេធ្វើេហើយេនះុ  េទǏ គន្វ  និេវទយំុ សូមេទវǂទំងǔយ 

អេញជ ើញេទេǕយដំណឹង 

ដល់សត្វទំងǔយេនះេǕយបនដឹងថជនែអេǁះេគ បនេធ្វើបុណយ 

េហើយេគអុទទិសផǜយផលបុណយ 

េនះមកដល់អនកទំងǔយ អនកទំង ǔយ ចូរអនុេមទនេ្រតកអរ និងបុណយេគេនះចុះ សេព្វ 

េǎកម្ហិ 

េយ សǂ្ត ជីវន្ត  Ǔរេហតុក សត្វទំងǔយែអǁកនងេǎកទំងអស់ុ  

ែដលǕ្រស័យនូវǕǓរ េហើយ 

រស់េន មនុញញំ េភជនំ សេព្វ លភន្តុ មម េចតǒតិ សត្វទំងǔយទំងអ 

ស់េនះចូរេǕយបននូវេភជន 
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ជទីគប់ចិត្ត ែដលសំេរចេƽយបុញញរទិធ ǂមចិត្ត ែដលខញំអុទទិសុ  ផǜយេទេǕយេនះចុះ។ 

បត្តិទនគថ  

យ េទវǂ  សន្តិ វǓរǏសនីិ  ថូេបឃេរ  េពធិឃេរ តហឹ  តហឹ ǂ ធមមទេនន  ភវន្តុ បូជិǂ 

េǒតថឹ កេǍេន្តធ វǓរមណ្ឌ លិ  េថǍ ច មជឈ នវក ច ភិកខេǏ ǒǍមិក ទនបតីអុបសក 

គម ចេទǒ និគម ច  អិសƞǍ  សបបណភូǂ  សុខិǂ ភវន្តុ េត ជǎពុជេយបិ ច អណ្ឌ  

សមភǏ សំេសទជǂ  អថេǏបបតិក  និយយនិកំ ធមមវរ ំ បដិចច េតសេព្វបិ ទុកខសƞ កេǍន្តុ សំ 

ខយំ។ ថតុ ចិរ ំសតំ ធេមម  ធមមធǍ ច បុគគǎ សេងឃ  េǓតុ សម េគគ  វអǂថ យ ច  ហិǂយ 

ច  អេម្ហ  រកខតុ   សទធេមម  សេព្វបិ ធមមចរេិន  វឌុƌី  សមបបុេណយយម  ធមម រយិមបេវទិេត  

យ េទវǂ សន្តិ វǓរǏសនីិ  ថូេបឃេរេពធិឃេរ តហឹ តហឹ េទវǂទំងǔយ 

ែអǁមន្រប្រកតីេន 

កនងទីវត្តជទីេនៃនសងឃៃអដ៏េខឿុ ន្រពះសថូប ៃអដ៏េខឿន្រពះេពធិ្រពឹកƞ កនងទីេនះៗុ  ǂ 

ធមមទេនន ភវន្តុ 

បូជិǂ េទវǂទំងǔយេនះជបុគគលគឺេយើងទំងǔយបូជេហើយ េƽយធមមទន េǒតថឹ 

កេǍេន្តធ វ ិ

Ǔរ មណ្ឌ េល ចូរេធ្វើនូវេសរសួីស្តីកនងមណ្ឌ លៃនវត្តុ  ជទីេនៃនសងឃេនះ េថǍ ច មជឈ នវក ច 

ភិកខេǏ 

ភិកខទំងǔយជេថរៈក្តីុ  ជកǁ្ត លក្តី េទើបនឹងបួសថមីក្តី ǒǍមិក ទនបតី អុបសក 

អុបសក និងអុបសិ 
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កទំងǔយែដលជមច ស់ៃនទន ្រពមទំងǕǍមិកជន គឺេញមវត្តក្តី គម ចេទǒ និគម ច 

អិសƞǍ 

ជនទំងǔយែដលជអនក្រសុកក្តី ជអនក្របេទសក្តី ជអនកនិគមក្តី ែដលជអិសƞរជនធំក្តី 

សបបណភូǂ 

សុខិǂភវន្តុ េត សត្វទំងǔយេនះៗ ចូរេǕយបនដល់នូវេសចក្តីសុខ ជǎពុជ េយបិ ច 

អណ្ឌ សមភǏ 

សំេសទជǂ អថេǏបបតិក មួយវញេទៀតិ  សត្វទំងǔយែអǁ 

ែដលជជǎពុជៈកំេណើ តក្តី ែដលជ 

អណ្ឌ ជៈកំេណើ តក្តី ែដលជសំេសទជៈកំេណើ តក្តី និយយនិកំ ធមមវរ ំបដិចច េត សេព្វបិ ទុកខសƞ 

កេǍន្តុ សំខ 

យំ សត្វទំងǔយទំងអស់េនះកលេបើបនǕ្រស័យនូវធម៌ដ៏្របេសើរជនិយយនិកធម៌េហើយ 

ចូរេធ្វើនូវ 

ធម៌ ជេ្រគȠងអស់េទៃនេសចក្តីទុកខចុះ ថតុ ចិរ ំសតំ ធេមម   សូមេǕយធម៌របស់សបបុ 

រសទំងǔយ 

សថិតេនអស់កលយូរអែង្វងេទ ធមមធǍ ច បុ គគǎ បុគគលអនក្រទ ្រទង់នូវធម៌ទំងǔយ 

(ចូរសថិតេនអ 

ស់កលយូរអែង្វងេទ) សេងឃ េǓតុ សម េគគ  វ សូម្រពះសងឃ្រពមេ្រពȣងគន  អǂថ យ ច 

ហិǂយ ច េដើ 

មបីេសចក្តីចំេរ ើនផង េដើមបីេសចក្តីសំេរចផល្របេយជន៍ផង អេម្ហ រកខតុ សទធេមម  សេព្វបិ 
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ធមមចរេិន សូ 

ម្រពះសទធមមរកǜនូវេយើងទំងǔយ សូមរកǜនូវអនកែដល្រប្រពឹត្តធម៌ទំងǔយទំងអស់ផង 

វឌុƌី សមប 

បុេណយយម ធមម រយិមបេវទិេត 

សូមេយើងទំងǔយបនដល់នូវេសចក្តីចំេរ ើនកនងធម៌ែដល្រពះអរយិទំងុ  

ǔយេǎកសំែដងេហើយ។  

      បត្តិទនគថេនះ សំǍប់សូ្រតចំេពះែតកនងទីវត្តǕǍមុ  កនងកលែដលចប់ធម៌េទសនុ  

រកឺនងេវǎុ  

ែដលសូ្រតធម៌ǁចប់េហើយ។ 

សុខភិយចនគថសេងខប 

បសនន  េǓន្តុ សេព្វបិ បណិេន ពុទធǒសេន សមម  ធរ ំ បេវចឆេន្ត  

កេលេទេǏ បវសƞតុ វឌុƌិភǏយ សǂ្ដ នំ សមទធំ េនតុ េមទនឹ មǂ  

បិǂ ច  អ្រតជំ  និចចំ រកខន្តិ  បុត្តកំ  េអវ ំ ធេមមន Ǎជ េន  បជំ រកខន្តុ  

បសនន  េǓន្តុ សេព្វបិ បណិេន ពុទធǒសេន សត្វទំងǔយទំងពួង ចូរ្រជះថ្ល កនងុ  

្រពះពុទធǒសន សមម  

ធរ ំបេវចឆេន្ត  កេល េទេǏ បវសƞតុ វឌុƌីភǏយ សǂ្ត នំ សមទធំ េនតុ េមទនឹ 

សូមេǕយេភ្លȣងបង្ហរនូវូ  
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ធរទឹកដ៏្របៃព ចូរបង្ហរចុះកនងកលូ ុ  ដ៏គួរ ចូរបǁ្ត លេǕយែផនដីសំរទិធ 

គឺថចូរេǕយមនជីរជតិល្អេឡើង 

េដើមបីេǕយេកើតេសចក្តីចំេរ ើនដល់សត្វទំងǔយ មǂ បិǂ ច អ្រតជំ និចចំ រកខន្តិ បុត្តកំ មǂក្តី 

បីǂក្តី បី 

បច់រកǜជនិចចនូវកូនតូច ជកូនបេងកើត យ៉ងណមិញ េអវ ំធេមមន Ǎជ េន បជំ រកខន្តុ សព្វទ 

សូម្រពះប 

រមកƞ្រតទំងǔយ រកǜនូវ្របជជនǂមគន្លងធម៌ ដូចជមǂបិǂបីបច់រកǜកូនដូេចន ះ 

េǕយបនសព្វ 

កលេទេǓង។  

ធម៌េនះសំǍប់សូ្រតកនងកលចប់ធម៌េទសនុ  រចឺប់្រពះបរតិ្ត។  

 
 
 
 
 
 
 
 


