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អុេបសថកលសេងខប 

អុេបសថកមមរបស់អុបសកអុបសិក េបើេពលេƽយកលែដលជទីរកǜនូវអុេបសថសីលេនះមន 

ពីរ្របករគឺ 

១ - បកតិអុេបសថ អុេបសថកមមែដល្រប្រពឹត្តេទេƽយ្រប្រកតី គឺអុេបសថកមមែដលអនក្របជញទំងǔ 

     យេǎកេធ្វើមកេហើយអំពីេដើម។ 

២ - បដិជគរអុេបសថ អុេបសថកមមៃនបុគគលភញ ក់រលឹកេរឿយៗ គឺរលឹកដល់អុេបសថសីលែដលជកុស 

      លគឺខ្លន្រតូវសនƞំ។ួ   

កលៃនបកតិអុេបសថ កនងុ ១ែខមន៨ៃថងគឺៃថងចំែណកខងសុកកបកខេខនើត ៤ៃថង និងកលបកខរេនច ៤ៃថងគឺ 

្រតូវ្រតង់  

 ៥ េកើត៨េកើត ១៤េកើត ១៥េកើត  

 ៥ េǍច ៨េǍច ១៤េǍច ១៥េǍច  

េបើែខƽច់ខ្លះ្រតវូ្រតង់១៤េǍច អុេបសថៃថង១៤េǍច ថយមក១៣េǍជវញិ កលៃនបដិជគរអុេបសថ 

កនងុ ១ែខមន១១ៃថង គឺ្រតវូ្រតង់  

 ៤េកើត៦េកើត ៧េកើត ៩េកើត ១៣េកើត  

 ១េǍច៤េǍច ៦េǍច ៧េǍច ៩េǍច ១៣េǍច  

ៃថងែអេទៀតេ្រកអំពីបកតិអុេបសថ និងបដិជគរអុេបសថេនះ មន១១ៃថងគឺ  

 ១, ២, ៣,១០, ១១, ១២ េកើត  

 ១, ២, ៣, ១០, ១១, ១២ េǍច  
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េបើែខខ្លះ មន១០ៃថង្រតូវ្រតង់ៃថង១២េǍច ទុកជៃថងបដិជគរអុេបសថ ៃថងទំង ១១ រ១ឺ០េនះ មិនែមនជ 

កល ៃនអុេបសថǁមួយេឡើយ ្រគប់ៗែខទំងអស់។ នឹងអធិបបយពីកិចចែដល នឹងេធ្វើនូវអុេបសថកមម 

គឺបកតិអុេបសថ និងបដិជគរអុេបសថ ជេសចក្តីខ្លីៗបន្តិច ្រគន់ជទីចំǁំរបស់អុបសកអុបសិកទំង 

ǔយកនង្រពះពុទធǒសនុ  ែអបកតិអុេបសថកមមេនះ គឺអុេបសថសីលែដលអុបសកអុបសិក្រតូវទទួល 

សមទនកន់រកǜនូវសិកខ បទទំង៨ កនងៃថងបកតិអុេបសថកលុ  កំណត់្រតឹមែត១ៃថង១យប់ǂមលំƽប់ 

កលៃនបកតិអុេបសថេនះ ែអបដិជគរអុេបសថេនះ គឺអុេបសថសីលែដលអុបសកអុបសិក ្រតូវដុ 

សខត់សំǕតចិត្តនឹករលឹកដល់សិកខ បទទំង៨ ែដលជអងគៃនអុេបសថសីល ែតអុបសកអុបសិកមិន 

្រតូវសមទនេឡើយ ្រគន់ែតបេǁ្ត ះចិត្តេǕយឃ្ល តឆង យអំពីកមគុណ៥ េហើយបំរងុចំដំេណើ រ ៃនបក 

តិអុេបសថសីល គឺ្រគន់ែតǂំងចិត្តេវៀរ្រគប់សិកខ បទទំង៨ មនបǁតិបǂជេដើម ដូចជរកǜនូវអុ 

េបសថសីលកនងៃថងបកតិអុេបសថេនះែដរុ  ែប្លកគន ្រគន់ែតមិនសមទន និងសមទនបុ៉េǁ្ណ ះ គឺថ 

បដិជគរអុេបសថេនះមិនមនសមទនេទ ្រគន់ែតǂំងចិត្តេវៀរ្រគប់សិកខ បទែដល្រតូវេវៀរអស់ៃថង១ 

យប់១ជកំណត់ ែអបកតិអុេបសថសីលេនះ ្រតូវសមទនទទួលកន់យកនូវសិកខ បទទំង ៨ រកǜអស់ 

ៃថង១ និងយប់១ែដរ េវǎដល់្រគប់កំណត់កល បកតិអុេបសថសីល ថយេទេហើយ ្រតូវǂំងចិត្តេទជូន 

ដំេណើ រៃនអុេបសថសីលេនះអស់ៃថង១ យប់១ េទៀត គឺǂំងចិត្តេវៀរ្រគប់សិកខ បទទំង៨ ែតមិនបច់ទទួល 

សមទនេទ គឺ្រគន់ែត ញំងចិត្តេǕយ្រប្រពឹត្តេទǂមបកតិអុេបសថសីលុ  ែដលខ្លនទទួលសមទនួ  

អំពីៃថងមƞិលបុ៉េǁ្ណ ះែអង។  

ែអបកតិអុេបសថកលេនះកល្រពះសមម សមពទធគង់្រពះធរមនេនេឡើយុ  ្រពះអងគសំែដងទុកថ កនងុ ១ 

ែខមន៦ៃថង ខងេខនើត៣ៃថង ខងរេនច៣ៃថង គឺ 

 ៃថង៨េកើត ៨េǍច េȄថអដ្ឋមីអុេបសថ  

 ៃថង១៤េកើត ១៤េǍច េȄថចតុទធសីលអុេបសថ  

 ៃថង១៥េកើត ១៥េǍច េȄថបណ្ណរសីអុេបសថ  

េបើែខខ្លះ្រតង់ៃថង១៥េǍច្រតូវថយចុះមកៃថង១៤េǍចវញិ លុះដល់្រពះអងគចូលបរនិិព្វ នេទបន៣ែខ ្រពះ 
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អរហន្តទំងǔយ៥០០ ្រពះអងគ មន្រពះមǓកសƞបេតថរជេដើម េǎក្របជំុគន េធ្វើបថមសងគ យនេផទȣង 

ផទ ត់ធម៌វន័យិ  េǎកយល់េឃើញថ េនរយលៃថងខងេដើមេនះេពកǁស់ េទើបេǎកេលើកយកៃថង៥ 

េកើត ៥េǍចមកកំណត់ទុកជៃថងបកតិអុេបសថផង រមួគន ជបកតិអុេបសថកល កនងុ ១ែខៗមន៨ ៃថង 

េ្រពះ្រតង់ៃថង៥េកើត៥េǍចជៃថងអុេបសថកលែដរ េȄថបពច មីអុេបសថ។ 

ចប់អុេបសថេƽយសែងខបែតបុ៉េǁ្ណ ះ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


