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ពកយកពយ្របេǮជន្របុស្រស ី
១ 

 

 

 

 

 

 

 

៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ខញំសមូបងគំ្រពះសមមុ  

ចំេរ ើនកមមƽ្ឋ នេ្រកមេពធម្លប់ិ៍  

្រពះចម្រចកពនិនរនិទរទិធ ិ

សមូថ្វ យបងគំ្រពះករǁុ 

េǕនកយថ្វ យបងគំ្របណមយនឹក 

ធ្ល ប់្រជកទីពងឹ្រពះបរម ី

សរណគមនប៍ីេǕយ្របតិបត្ដ ិ

របូេយើងសព្វៃថងៃថ្លមិនេថក 

ផ្លវេ្របតនរកេទញកឹញយូ  

គួរគតិសេងខបឃត់សងខ រ 

ជមពទ្វបីេនះធបំផំុតូ  

សត្វǒ្ល ប់ǂមកមមមិនចំចស ់

របូំ អនិចចំ អនǂ្ដ  

ǂមƽនដǍបបបេǕយផល 

ខ្លះមកអំពេី្របតតិរចិឆ ន 

េវរǂមរកបនេឃើញមុខ 

អនកធ្ល ក់េទរងនរកេ្របត 

ទឹកេក្ដ ខ្លះេដកេទេដក្រǂំ 

សមពទធǁៗកនងៃ្រតភពុ ុ  

ខញំសមូេគរពនមសƞករ។ុ  

ជមច សជ់វតេលើសរិǒី ិ  

សមូ្រទងេ់មǂ្ដ េ្របស្របណី។ 

សមូេ្រកើនរលំកឹǍ្រស្ដ្របុស្រស ី

េǕយេរៀនបលេីទបរេǎក។ 

កំចយកំចត់ក្ដទីុកខេǒក 

បនមកភពភនទ់ន់ǒសន។ 

គួរកុបំេǁ្ដ យǂមតǁ្ហ  

សងឃឹម្រពះសǕិរយនឹងមក្រǂស។់ 

មួយមុឺនេយជនគ៍ត់ដែណល្រពះំ  

Ǖយខុ្លីǁស្់រកសក់ុសល។ 

េកើតរបូកលǁកមមǂមដល ់

បបខ្លះេសសសលព់ីនរក។ 

ខ្លះមកពីǒថ នសគួ៌េǒយសខុ 

ចុះមករងទុកខទទួលកមម។ 

េដមេហតុពីេ្រពះƽច់សលីើ ៥ 

Ǎប់ǎនេកដឆន ំទំǍំរចួ។ិ  
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១០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

១៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

មកេកើតជមនសុƞǒថ នកǁ្ដ ល 

្របពនធកនូេគេនែតលចួ 

្រǒរតឹែតផកេǕយ្រសវងឹ ឹ  

េ្រសកឃ្ល នបំពនេធ្វើេលើចបប ់

ពិតែមនជមនិល្ឺរពះេǕស្ឋ 

ទទួលរេំពចេភ្លចមិនចំ 

េកើតមកពូជពងƞេពញជមនុសƞ 

សǎំប់របូសត្វអិតគតិែ្រកង 

សǎំប់មិនថសត្វេឈម លញ ី

ទទួលសលីេភ្លើេធ្វើេǕយភ្ល ត់ 

្រពត់គូកំសត់វដ្ដសងǜរ 

ពុំេនះលក់បងបំែបកប្អនូ  

ខ្លះេទនរកមនិទន់មក 

ជវនសងខ រលប់វលវល់័ ិ  

កមមកតិǂមខ្លនមិនែដលឃ្ល តួ  

សត្វ្រជូកមន់ទេគចក់កប ់

សត្វេគ្រកបដីរេីសះំ  

េគកប់លក់ǒច់ផ្ដ ច់សងǜរ 

របូខនធរលត់រǎយេទ 

េវទនសញញ នឹកេ្រសកឃ្ល ន 

មិនǍងមនិចលដលត់ិចតួច 

សត្វធំសត្វតចូរតិសǎំប់។ 

គុណេទសមិនដង្របឹងចក់កប់ឹ  

មិនǒ្ដ បព់ុទធដក្រពះអងគផ្ដ ំ។ិ  

្រពះសងឃ្រទងេ់្របសេǕយសសី៥ 

្រប្រពតឹ្ដǒងកមមមិន្រពមែលង។ 

េសចក្ដី្រតូវខុសចំជក់ែស្ដង 

បំេពញរបូែអងេǕយធំធត់។ 

យកǒច់មកសុេីǕយឆង ញម់ត់ 

លក់សត្វេǕយ្រពត់េម្រពតក់ូន។ 

ដូចលកជ់ǂលក់ជដនូី ី  

ងងឹតឈងឹសនូយេមើលមិនយល។់ 

ខ្លះឃ្ល តេទ្រជកពួកអសរុ 

អំពលែ់តេកើតǒ្ល ប់េកើតǒ្ល ប។់ 

្រគប់្របំរយជតមិិនែដលឆប ់

សǍំប់េគសុជីǕǓរ។ 

េគជះេគទមឹជធមមǂិ  

រកចតិ្ដេមǂ្ដ ករǁុគម ន។ 

សលេ់នសងខ រនិងវញញ ណិ  

សននិƽ្ឋ នថដូចអនកមនគុណ។ 
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២០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

២៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

សត្វញសីត្វេឈម លអេនទ លទុកខ 

ជតិមកពីរងេទសទុកខធងន ់

្រជូកេគ្រកបេីនតូចǒទ វ 

េបើគតិេǕយសព្វ្រគប់កែន្លង 

អនកពងឹនងិអនកេធ្វើៃដដល ់

បញជ ទំីងពីរេឈម ះមិនបត ់

មិនមនអនកǁធងន់ǁ្រǒល 

មនេǎកយមǍជǍជសភ 

បញជ នអនកេធ្វើចុះនរកូ  

ទិញសត្វǒ្ល ប់រសេ់ទះេឈម លញ ី

អនកមួយទិញសុមីិនរចួខ្លនួ  

អែណ្ដ ង្រកញេ់ឆ្ដ េដៀបរស៉ផ់ទក ់

េឃើញចបសជ់រសម់ិនទន់ងប ់

រកខយល្់រចេǎតេƽតញរ័ៃដ 

Ǖេនះបនធរែលងមិនបនូ  

ទំǎក់េǕយេ្រជរងទុកខេǒក 

អនកេទេឃើញ្រតេីនបំរះ 

អនកេនះ្រតវូែលងេǕយេទវញិ 

េǕយជូនខ្ល ចែ្រកងវេង្វងផ្លវូ  

េបើក្រកំងេសៀវេភកត់េឈម ះទកុ 

Ǖពុករមឺ្ដ យពជីតិមុន 

ែ្រកងស៊នុេទេលើǒច់ញតិែអង។ 

េគេ្រកȣកវះេ្រកȣវេឃើញែស្ដងៗ 

ជូនែ្រកងជតិមនុសƞមកជសតវ្។ 

េច្រកមអកុសលជនុំកត់ំ  

េគចត់េធ្វើេទសទំងអសគ់ន ។ 

យមភបលវះេ្រកȣវ្រគប់េវǎ 

ជនុំគតិគន េមើលបញជ ។ីំ  

ជនុំឃុទំកុអនកទញិសុីំ  

ទំងពីរចែំណកចំǁំមខុ។ 

្រតឹមែអ្រតីអនូយនួដូរលក ់

ចង់ទិញេǒង រ្រជក់េទតៃថ្ល។ 

អងគយបងគប់េǕយយនួៃវុ  ៉

េឃើញកƞ័យ្រǒប់ៗមនិទិញយក។ 

្រតូវ្រចំធក់្រចនេǕយ្រជុល្រជក 

ៃលលកអនកេទសេរឿងអនកទិញ។ 

េវទនចតិ្ដǁស្់របសេដរេចញើ  

មនែសហ្វលញិគិញកនងនរក។ុ  

្រតូវេមើលខុស្រតវូ្រគបភ់ូម្ិរសុក 

បញជ ពីីរមខុបបនិងបុណយ។ 
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៣០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៣៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

្របគលយ់មǍជយមភបលុ  

អនកǒងមគគផលǒគ លេ់ទសគុណ 

អនកǒងធុនទបភពអកុសល 

្រប្រពតឹ្ដǕ្រកក់រកល្អគម ន 

មិចឆ ទិដ្ឋចូលេពញទីិ  

ចុះវងƞǕជវកភ្លក់សុǕីច់ី  

វចីទចុចរតិមន្រគប់យ៉ង 

លេឺǎកសែំដងធម៌េទសន 

អសេ់យើងគួរǒ្ដ យជតិកំេណើ ត 

អគវន័យ្រពះ្របញប្ដិ  

សលី៥ ចងចំេǕយ្របកដ 

កុំេឈ្ល ះ្របែកកពីធម៌Ǖថ ិ

េកើតមកជមនសុƞមនសេខម  

មនខ្ល ំងមនេខǜយេƽយែបបបទ 

ជមពទ្វបីេនះមនសុƞកមម្រកស់ូ  

េហតុេនះមǓជនទំងប៉ុនម ន 

បំǁច់សេម្ដច្រពះ្រទង់ញណ 

ផ្ដ ំមǓǕននទេǕយǕណិត 

សត្វផុងទសកនងេ្រជះ្រជំេ្រជុ  

ƽក់ដលន់ិព្វ នអសហ់មត់ហមង 

ƽក់្រǒលេƽយ្រǒលធងន់េƽយធងន់ 

េទេǒយសខុមុនǂមទុនទន។ 

មិនចង់បនផលសគួ៌និព្វ ន 

មិនǓ៊នកន់សលីថខ្ល ចƽច់។ 

បញជ សីǍំំងǂំងសេំរច 

េ្រពះេពលបងក ច់្រពះពទុធិក។ 

ទនសលីមិនǒងǕងផក្រǒឹ  

ពិេǍះពិǒ្ដ រមនិដងǒ្ដ ប។់ឹ  

សǁំងមកេកើតកនងភទទកបបុ  

ជរសិគលច់បបគ់ួររកǜ។ 

កុសលកមមបថ១០្របករ 

្របកន់ǒសនេǕយ្របកដ។ 

មន្របជញមនេខ្ល មន្រកខƞត ់

សនមតថល្អកម៏និបន។ 

្រពះពទុធែតង្រǂសម់ិនែដលខន 

សǍំកសǍំន្ដសរំលួចិត្ដ។ 

កលេហៀបនិព្វ នមនកំរតិ 

Ǖនុជអនក្របតឹេ្របសសត្វផង។ 

តថគតេទនំចលំង 

រចួពចីំណងវដ្ដសងǜរ។ 



 5

៤០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៤៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

េនសលស់ងƞ័យសត្វខងេ្រកយ 

Ǖណិតសត្វǁសǁ់អនកǁ 

្រពះេǕស្ឋ្រពះអងគលមម្រសេǁះ 

្របះខនងេដកេលើកកេនទលេខនើយ 

ខ្លនខញកំំេណើ តǍ្រស្ដអនកួ ុ ែ្រស 

កលេមហបំ៍ងបិទងងឹតស៊នុ 

មិនេǒម ះែតរចួចតុǍបយ 

ខញំជូនដណឹងǂមដេណើ រុ ំ ំ  

ជតិេ្រកយកុំេǕយខញំលងេីលងើុ  

្របឹងសទះេǕយរចួពីអន្លង់ុ  

កនងភពសងǜរខញសំងƞ័យុ ុ  

មយ៉ងេទៀតេខពើមជតិǕជវកី  

េ្រចើនេលមើសបនទលបេនទ ស្រពះូ  

ខញំសមូǒម ǎេទសពីមុនុ  

េǕយបនទន់តួ្រពះសǕិរយ 

្រពះអងគេទសន្រទង់េ្របសសត្វ 

បំǁចខ់ញំផǜយចបបរ់លំកឹុ  

េធ្វើបុណយែចកផលដក់ខញផំងុ  

សបបរស្របុស្រសគីបបីǒ្ដ ប់ុ  

េǕកសេǕយគិត្របិត្របថន  

ននទេអើយទុកេǕយ្រពះសǕិរយ 

តថគតជតនិព្វ នេហើយ។ិ  

សបបរសទំងអសក់ុំកេន្ដើយុ  

កុំេសងȣមមតេ់ឡើយរលំកឹគុណ។ 

ខូចខិលខជិលែដរពីកលមុន 

េធ្វើបបនងិបុណយទំងន់េសមើ។ 

អសេ់ǎកទំងǔយកុំសរេសើរ 

េ្រពះខញំ្រគន់េបើជងអនកលងង។់ុ  

ជតិេនះចសេ់សទើរខញំ្របងឹសទង់ុ  

ភ័យភិតខ្ល ចផុងេទកនងភក់។ុ  

សព្វៃថងខញភំ័យខ្ល ចនរកុ  

ជតិេǎម ភហបូលមក់េ្រពះលមលិគុណ។ 

ខញំភ័យខញំǁសែ់្រកងខញំស៊នុុ ុ ុ  

សមូបុណយជួយបំងបបេǕយបត់ 

េǕយែបក្របជញ ឆ្ល តបរមតថ 

សមូលះុអរហត្ដដូចបំណង។ 

អសេ់ǎកជួយនឹកសចច ផƞង។ 

នឹកេឈម ះម្ដងៗដូចធមមǂ។ 

េឈម ះចបប់កន្លង្រពះេǕងក រ 

ទន់្រពះសǕិរយទំង្របុស្រស។ី 
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៥០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៦០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

កុំេរៀន្រពេហើន្របែហសេធ្វស 

េǕយមនបរមភភញ ក់ǒម រត ី

ជតិមនុសƞជនខ់ពសព់ីបǍុណ 

បន្រគងរង្រǂប់្រពះពុទធដកិ  

េយើងទន់ែត្រតមឹពកយបǁ្ដ ំ 

កិចចករកងកមមចំមិនអស ់

េនះចប់ចំែណកខងបសក 

រពំឹងែ្រកងចូល្រពះសǕិរយ 

្រពះចម្រចកពងƞមុនីនថ 

្រទង់េǒយសមបត្ដិសេំបើមបុណយ 

េǎកកីយដងេហើយគួរេកតខ្ល ចឹ  

គួរǒ្ដ ប់្រពះǍជេǕងក រ 

្រពះទ័យ្រទង់េ្រតក្រសǎញស់ងឃ 

្រពះពទុធ្រទង់្របតិ្របម្របញប្ដ 

ែចកេចញជកងសកិខ បទ 

មិនេǕយមនេមះហមងមនទិល 

បǁអទិនន ជបឋម 

េǎកសងឃអិលវូកន់មិនសព្វ 

បន្លិចលយុកកស់ងំត់ 

បសកេផញទនគម នǕរមមណ៍ើ  

េកើតកនង្របេទសǍជបរុ ីុ  

ស្ីរបំ ្របំបីខសំកិǜ។ 

េគបនជបួƽក់េឃើញភ្រក្ត  

បនលះុេǒǂអរហត្ដេǓះ។ 

បណ្ដ លសលីូ ៥ជេករ ្ដេកះិ៍  

របសរ់សិគលគ់ួររកǜ។ 

កុំេធ្វើǕ្រកកǍ់លរ់បូប 

នមសƞករេគរពរលំកឹគុណ។ 

កំពូលផតុជតជិងមǓជន 

សបំូណ៌េលើសលន់លបុេǎក។ 

្រទង់មនអំǁច្រពះេចǒ្ដ  

បនទល្រតតួ្រǂគរួ្រតង្រǂប់។ូ  

្របមណែសនអងគកនងភទទកបបុ  

េឈម ះចបប់បដេមកខសវំរសលី។ិ  

កំណត់ពរីយៃមភ្របំពីរ 

អនកបួសកុំខជិលកន់េǕយខជ ប់។ 

ជតិរបូេទៀតផƞំ្រតូវជដប ់

កន់កនងបនទបǎ់យបន្លំ។ុ  

េទស្រតូវǕបត្ដǎិក់សងំ ំ

សនƞំែត្រទពេក្ដ ្រកǓយ។ 
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៦៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៧០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

្របសនិេបើកន់ចបប់្រពះពទុធ 

េបើេចះខ្ល ចែ្រកងមិនែក្លងក្ល យ 

េǎកសងឃ្រគបវ់ត្ដមនធតំូច 

បរសិទ័េថក លេទស្រគូអុបជឈយ ៍

បដេមកខពីររយៃមភ្របំពីរិ  

កងបចតិ្ដិយនិងទុកក្ដ 

កងបចតិ្ដិយេកសបិពីរ 

េបើេចះេហើយចំេǕយមំមួន 

ប៉ុែន្ដសកិខ មនិសវូចំ 

្រតង់ǁែដលដងជខ្លនខុសឹ ួ  

សងឃទិេសស្របែហសបន 

េបើធ្លប់ស្រងមួេǕយយ៉ងតឹង 

អិ្រនទយ្៍របំមួយនំេǕយភ្ល ត់ 

អិ្រនទីយ្៍រតេចៀកែភនក្រចមុះ 

េǒតិ្រនទេីយសរូតិចខ្ល ំង 

ជវ ្ហ្រនទីយេពលនយǕយី ិ  

បរសិទ័Ǖបត្ដិទកុកដញកឹ 

្រទពយកនងសបំចស់បំូណ៌េហៀរុ  

្រទពយសងឃជេដមគឺចǁំំើ  

េǕបទុកខ្លះែខនងែ្រកងមនិ្រគន ់

មិនមនធមមយតុ្ដមិǓនិកយ 

សមសខុសបបយមិនទសគ់ន ។ 

សងឃខ្លះខិលខចូសងឃខ្លះជ 

មនពកយនិនទ ែតǍលវ់ត្ដ។ 

អនកលងង់េហើយខជលិចំមិនǒទ ត ់

ចូលមត់ចូលកមិនដងខ្លន។ឹ ួ  

និសƞគគិយǒ៍មសបិបǍជកបួនិ  

ល្អបរសិទុធសនួមនិǒយសសុ។ 

ចំǁំ្រតង់េណះេចល្រតង់េǁះ 

Ǔ៊នេឈ្ល ះពេី្រពះេគមិនដង។ឹ  

ដប់បីសន្ដ ន្របមណថ្លងឹ  

មិនអរមនិខងឹមនិខតខុស។ 

បចិត្ដយទ៍ុកកដǎយចំរះុ 

ែភនកេមើលេណះេǁះេឃើញសសុǒយ។ 

ចកខ្រនទីយេំឃើញជតឆង យុ ិ  

េសើចេលងសបបយចំអន់គន ។ 

បǍជកេ្រចើនǁសែ់តអបុជឈយ៍ិ  

្រតូវេទសអទិនន គរភុណ្ឌ ។ 

អវǓរៃមភ្របំចំេគនរគន ន ់

អវǓ្របំជនប់Ǎជក។ិ  
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៧៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៨០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

មយ៉ងេទៀត្រទពយសងឃកនងចំែណកុ  

េ្រគȠងយវជវតកលកិី ិ  

មយ៉ង្រទពយេគែហចូលវǓរិ  

េគេវរបលមីនខ្លីែវង 

្របកស្របេគនជនុំសងឃំ  

េǎកសងឃǒធុគម នសលម់ន ក់ 

ខញំបទែតងǂមខញំេចះចំុ ុ  

េនះសទុធែតសលីផ្លវអន្ដǍយូ  

ពីេ្រពះអិ្រនទីយទំ៍ង៦ 

េǎេភេមេǓបំងងឹត 

សមូទនសេន្ដ សសែំដងចបប ់

ខ្លនខញំសមូសុបំǏរǁួ ុ  

ខញំមិនមនេពលពកយបងក ច់ុ  

តំរវូែតǂមចបប្់រពះអងគ 

កលអងគសេំដច្រពះចមភព 

្របកស្របកដបទសកិខ  

ភិកខភកិខនអីសអ់រហន្ដុ ុ  

្រពះធម៌វន័យកុំេǕយបត់ិ  

េ្រកយេនះ្រពះអងគចូលនិព្វ ន 

មិនមនអនកǁƽក់ទ ូ

កិបទកុមនិែចកេǕយេǎកភិកខុ  

ទុកខបួǎង ច្រពកឹេម៉ែតែអង។ 

បសកបូជដលគ់ែម្ដង 

េគែតងនងឹថសងឃសƞ។ 

ចំេពះ្រគប់អងគថេទមៈ 

សងឃǍជទុកƽក់មិនែចកចយ។ 

អវǓរៃមភ្របំែបបបរយិយ 

េǎកសងឃទំងǔយកុំ្រប្រពឹត្ដ។ 

េǎកǁមនិ្រពួយមិន្របុងគិត 

សសិƞមនគំនិតមិនǓ៊នថ។ 

្រពះសងឃកុំចបច់ងេទǒ 

េ្របស្របណេមǂ្ដ ្រគបប់ǁ្ដ សងឃ។ 

ខ្ល ចសលីេǎកƽច់ខញំតំរង់ុ  

្រពះេǕស្ឋ្រតមឹ្រតង់្រតូវម្រǂ។ 

បនទល្របរពធ្រគប់្របករូ  

្របញប្ដេប្ដជញ មǓបរសិទ័។ 

Ǖននទមនិទនប់នអរហត្ដ 

្របយត័នេǕយគង់្របេយជន៍យរូ។ 

អរហន្ដេǓះធយនមនជ្រគ ួ

េទសនបង្ហរពី្រពះេǕស្ឋ។ូ  
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៨៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៩០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

្រពះអគគǒវក្រគប់្រពះអងគ័  

សែំដងធម៌Ǖថេមǂ្ដ េ្របសិ  

េឈ្វងយលថ់ធម៌នឹងសនូយǒង ត ់

សងឃេសកខបគុគលមិន្រទង់ញណ 

្រពះធម៌្របំបមីុនីបួនពន ់

ដែនល្រពះអងគដង្រគបម់ុខំ ឹ  

ជ្រពះអនជុǕណិតសត្វ 

្រពះធម៌្របំបមីុនឺបួនពន ់

េចះចប់អភិធមមចំរហតូ 

្របកសអសអ់ងគអរហន្ដ  

បមតថ្រពះស្ូរតǕននទចំ 

អរហន្ដទំងអសេ់កើតរវល ់

្រពះបទអជតៈស្រតូវ 

សមមតិេǕយេឈម ះេȄកƞ្រǂ 

និយយេǕយដងេដមកំេណើ តឹ ើ  

បកែ្របបលេីសចក្ដីពតិ 

ទសជតក៍ទំង១០មន្រគបវ់ត្ដ 

្រពះធម៌ស្ូរតមន្ដរសឺ្ូរតƽរ 

ចំេណះចំǁំចំេƽយខ្លនួ  

Ǔ៊នភន លេ់្រពះǕងេឃើញនិងែភនក 

្រពះទ័យេ្រǒច្រសង់្រទង់សេន្ដ ស 

បបបុណយគុណេទសនិងសលីទន។ 

អហន្ដអរហត្ដចលូនិព្វ ន 

មិនមនអនកǁែតងទុក។ 

េ្រសចេលើǕននទចំទំនុក 

ជ្រងកុធម៌ǕថមǓǕននទ។ិ  

ែ្រកងបត់បដិកមិន្រគប់្រគន ់

េគនរគន នខ់នះែខនងចត់ែចងចរ។ 

វន័យ្រពះស្ូរត ិ ៥្របករ 

បិដកែអǁជរសិគល។់ 

វន័យទំងិ ៥ អបុលយីល ់

អំពលអ់ពីីេរឿងធម៌Ǖថ។ិ  

ជួយគិតតំរវូ្រពះǒសន 

េ្រពះ្រពះមǓកƞ្រតីយចូលគំនតិ។ 

កេកើតអកខǍចរស្លកឹរតិ 

ពិនិតយ្រតមឹ្រតូវǂមពុទធដក។ិ  

ែ្រប្រតូវ្របកដ្រពះគថ 

អនកេរៀនអកខǍពីរចំែណក។ 

ខ្លះេរៀនមនកបនួ ចសច់រែចក 

េកើតេឈ្ល ះ្របែកក្របកតួខងឹ។ 
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៩៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

១០០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

្របកន់ែតខងខសុរហតូ 

Ǖងេចះែត ក ក ប៉ុណ្ណឹ ង 

េក្ដ ǁសព់ីេរឿងេយជេយ៉ 

ថធ្ល ប់េយនពីេខម ចអូវ 

អនកមខ ងǕង្រសះតួ្របំប ី

ផƞំតួេមស្ូរត្របងឹែ្រប្របតឹ 

អនកបួស្រគបវ់ត្ដ្រគប់នគរ 

េបើ ស េជង ម Ǎប់ សមǒមើ  

កុំលងង់ទលង់ប់ធ្ល ប់មិនដងឹ  

ខ ƽក់េជង ម ពីបុǍណើ  

ជតិǍ្រស្ដចសេ់កមងកុចំិត្ដខម ំង 

េដមេហតុអពំី្រពះករǁុើ  

្រទង់ចំទេំនៀមពបីុǍណ 

បំǁច់េធ្វើេស្ដច្រគងែផនដ ី

្រពះកយពលមនិរវលែ់រក 

ចូលែទនបនទទំីបនទប ់

េមǂ្ដ េ្របស្របណអនកមនសក័្ដ ិ

្រទង់្រតួត្រស្ដសីន្ំរសងីគ រ 

្រពះទ័យេមǂ្ដ សព្វមនុសƞសត្វ 

្រពះកយ្របកបគង់្រសណុក 

មិនេរៀនេមស្ូរតេǕយេចះដងឹ 

ខំ្របងឹចំេអើតអួតខ្លន្រតូវ។ួ  

តំេលើងែភនកេǒ្ល មុខ្រកញវូ  

អិលវូេយ៉ǁមនិសខុចតិ្ដ។ 

េǕយដងបលជីកំរតិឹ  

េ្រពះតបិតេǕយ្រតឹម្រតូវម្រǂ។ 

ស ƽក់េជង ល Ǎប់ស្លǒ្លើ  

នក់មន្របជញ លមមǒ្ដ ប់បន។ 

េបើខងឹខញំឃត់ថេǕយខុ ន 

េកមងតូចប៉ុនម នǒគ ល ់ខមខម ។ 

គួរខម សបǍំងអនកǍជករ 

េǕយǒងǒǎែ្របបល។ី 

េហើយបនជនុំ្រពមកងុƞីយំ  

ទិសទំង្របំបីរៃំព្រគប់។ 

្រពះទ័យរែំលកទំងៃថងយប ់

បនទលមនិឈបǍ់លេ់វǎ។ូ  

្របទនលយុកក់្រគប់ភន ក់ងរ 

ែ្រកង្រគនុរងរមនិបនសខុ។ 

េǒយǍជសមបត្ដិសេំបើមស្ដកុ  

្រពះទ័យវតកកជធមមǂ។ិ  
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១០៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

១១០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

មួយ្រពួយនងឹេǕប្រពះនគរ 

បី្រតួសេǎកសងឃកន់សកិខ  

េនឿយǁស្់រពះេន្រត្រពះកǁ៌ 

ƽសេ់តឿនបភំយ័ពួកកុលប្ុរត 

បនេចញ្របកសƽក់្របកដ 

េǎកសងឃមិន្រតូវេ្រសើបសបបយ 

មិន្រតូវចេំពះǒ្ដ ប់ត្រន្ដ ី

កុំេដរេភ្លើៗ េមើលអុំទូកើ  

េបើមន្រតូវកចិចេដរយប់ៃថងើ  

កុំេដរទឹមǒម េទǁៗើ  

េǎកេននកុំសុលំយុចិនចយ 

េ្រគȠងម្ហបចំណីបសកែចកូ  

របសប់សកេគ្របេគន 

ចិញច មឹជវតនងិបយទឹកី ិ  

េǎកǁ្រតឹម្រតូវមនិសវូខុស 

េǎកǁមនិេចះកុំេវះេវៀន 

ពីេ្រពះ្រពះអងគបនផ្ដ ំេផញើ 

្រពះមǓចមពងƞ្រទង់ជពក់ំ  

ពី្រតមឹេនះេរៀងដǍបមក 

ប៉ុនម នǍជយេហើយមិនដងថឹ  

ពីរ្រពួយនឹងព្រពះǒសន 

ស្រងួមករិយិមនិបរសិទុធ។ 

្រពះេǕស្ឋ្រតតួ្រǂេ្រចើនបំផតុ 

េǕយ្របុងលអំតុស្រងួមកយ។ 

្របេគន្រគប់វត្ដេនះជតឆង យិ  

អសែ់លបងទំងǎយ្រគប់ចពំូក។ 

កុំបីេមើលǍំǏនំភ្លកូ  

អនកបួសេធ្វើេǎកមិន្រតូវករ។ 

សងឃបងនិសƞយ័ចសវ់សǜ 

អនកេចះសកិខ េគទសែ់ភនក។ 

បិណ្ឌ បតែតបយមន ក់១ែវក។ 

កុំǒព យពុនែរកǏេថករកិ។ 

្របគលេ់ǎកេននបនេǎកភិកខុ  

បិណ្ឌ បតែត្រពកឹយប់ស្ូរតេរៀន។ 

េសងȣមǒង ត់េទចុះកុអំន់េអៀន 

ពកយេ្របȣន្របេǮេǕយេផ្អលភញ ក់។ើ  

វន័យសថតិេលើេស្ដចមǓច្រកិ  

ចំេពះធុរៈនងឹǒសន។ 

ដល្់រសុកេគកធ្លកមនǒវǂរ 

ដលម់កករǁុេយើងសព្វៃថង។ 
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១១៥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

១២០ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

េហតុេនះេǎកសងឃ្របងុពនិិតយ 

េផទȣងេមើលសបិផូកវនិចឆ័យិ  

េǎកសងឃចសខ់ចីគបបីǒ្ដ ប ់

បងគំថ្វ យដល្់រពះករǁុ 

ែ្រកងជួប្របទះពកយឆគ ំឆគង 

សមូទនសេន្ដ សអត់េទសៃព 

្រពះសងឃទំងអសេ់ទះតូចធ ំ

ពកយខញំមនិមនេពល្របមថុ  

ខញំេពលែតេǎកេធ្វើǕ្រកក់ុ  

េហតុេនះខញំសមូបǏរǁុ  

េកមងǁ្របថន បួសេធ្វើសងឃ 

េǕយេមើលតំǍប់េǎកអនកេចះ 

អនកម្ដ យអូវពុកេǕយេឈម ះអ៊ូ 

Ǖពុកេឈម ះ អ៊កុ មនសក័្ដិងរ 

កនងែខ្រតភនំេពញឃុកំំបូលុ  

Ǖពុកអនកម្ដ យេឈម ះពញ ម៉កុ 

អនកម្ត យǕពុកបងប្អនជតូ ិ  

ដូនǂផƞផំគជតណំ ុ ំ  

បេងកើតពីេដមគំនតិើ  

បនែបកែចងចបប់្របបម់Ǔជន 

េសៀេភស្លកឹរតិមនǍលៃ់ដ 

េបើេនសងƞ័យេǕយសកិǜ។ 

េឈម ះចបប់គន្លង្រពះពុទធដកិ  

សមូ្រទងេ់មǂ្ដ ្រជប្រពះទ័យ។ 

ពុំ្រតូវទំនង្រកិតយវន័យិ  

្រកួញ្រកបសរិសេី្រកម្រពះបទ។ 

អភ័យេទសខញសំមូអនុញញ តុ  

សងឃជល្អǒ្អ តខញំមិនថ។ុ  

េបើខញកំុហកខចូមǒុុ  

និដ្ឋǂសេងខបែតប៉ុេǁ្ណ ះិ ។ 

េǕយែស្វងតំរងេ់រៀនតំេរះ 

កុំេដកែតេអះតិះេដៀលគន ។ 

ពូជពងƞអំបូរែខមរអនកជ 

េចពញធមមធǍេធ្វើេម្រសុក។ 

ជប់េផ្រតកូលមច សអ់ងគ ប៉ុក 

គត់េធ្វើេម្រសុកឃុǒំព នថម។ 

ជទួតមួយពតិពជូចិត្តល្អី  

បងកេកើតខញំទូលបងគំ ។ុ  

ភ័យភិតខ្ល ចបបចង់បនបុណយ 

បួនចបបព់ីមនុជនូǍជករ។ 
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១២៥ 

 

 

  

េបះពុមពេសៀវេភែចកសព្វǒយ 

មិនបនថ្វ យផទ លដ់លហ់ǂថ  

េǕនកយ្របណមយសមូអនញុញ ត 

ែចងចបប់បរមតថអតថបល ី

បǁ្ណ លយ័ចត់ថ្វ យ្រពះករǁុ 

សមូ្រទងេ់មǂ្ដ េ្របស្របណី 

្រកបេ្រកម្រពះបទ្រពះបរម ី

េសចក្ដីែចងចប់េម៉្លះេហើយេǓង។ 

្រពះភរិមយភǒ អ៊ូ េȄ ង៉ុយ 

 
 


